
1-2 Knoblauchzehen oder 1 TL Knoblauchpaste
100 g Mayonnaise (selbstgemacht oder gekauft)
150 g Naturjoghurt
60 g Ketchup
�⁄� TL Salz
2 Prisen Pfeffer, weiß
1/2 TL Zucker

ZUTATEN:

kochen_mit_annemarie

Knoblauch in den Mixtopf geben und 3 Sek./Stufe 8 zerkleinern.
oder 1-2 TL Knoblauchpaste in den Mixtopf und - Mayonnaise, Joghurt, Ketchup,
Salz, Pfeffer und Zucker zugeben, 10 Sek./Stufe 3,5 gut verrühren, abschmecken
Tipp:
passt perfekt zum Grillen
auch für Meeresfrüchten oder als Dip zu Gemüse servieren.

Zubereitung

Co c k t a i l s a u c e

Annemarie 
selbstständige Beraterin für Pampered Chef & Thermomix

www.kochenmitannemarie.at
kontakt@kochenmitannemarie.at

Instagram: kochen_mit_annemarie

https://www.kochenmitannemarie.at/knoblauchpaste/

